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ごう

 

   令和
れ い わ

７年
ねん

５月
がつ

１日
ついたち

発行
はっこう

 
 

  
 

 

 

 

 

あっという間
ま

に春
はる

が過ぎ去
す  さ

り、初夏
し ょ か

の陽気
よ う き

に半袖
はんそで

で過ごす
す   

日
ひ

も

増
ふ

えてきましたね。ゴールデンウィーク
ご ー る で ん う ぃ ー く

明
あ

けはどうしても生活
せいかつ

が

崩
くず

れがちになります。気温
き お ん

の変化
へ ん か

も大きく
おお    

、疲れやすい
つ か      

時期
じ き

ですの

で、よく寝て
ね  

よく食べて
た   

、しっかり体
からだ

を動かし
うご    

ましょう！ 
 

  

 

 

  

 

★就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

★ 

 作業
さぎょう

の合間
あ い ま

にドライブ
ど ら い ぶ

で施設外
し せ つ が い

就 労
しゅうろう

でお世話
せ わ

になっている観照寺
かんしょうじ

と社会
しゃかい

体育館
たいいくかん

の 桜
さくら

を見
み

に出掛
で か

けました。気持
き も

ちの良
よ

い天気
て ん き

の中
なか

、穏
おだ

やかな時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました♪ 

 

 

 

 

 

 

★生活
せ い か つ

介護
か い ご

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

★ 

散歩
さ ん ぽ

に出かける
で    

日
ひ

が増
ふ

えています！ 桜
さくら

の下
した

で撮った
と   

写真
しゃしん

を、流行り
は や  

の A I
えーあい

で「ジブリ
じ ぶ り

風
ふう

」にして遊
あそ

んでみましたが・・・

誰
だれ

？という仕上がり
し あ   

でした( 笑
わらい

) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
             

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

●  9 日
ここのか

（ 金
き ん

） 社 会 科
し ゃ か い か

見 学
け ん が く

（予 備
よ び

日
び

１ ６日
   に ち

（ 金
き ん

）） 

詳 細
しょうさい

は通 知
つ う ち

に てお 知
 し

らせ します。 

● ２ ２ 日
に ち

（ 木
も く

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほ う

士
し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● ２ ２ 日
に ち

（ 木
も く

） 朗 読 会
ろ う ど く か い

 

ボ ランティ ア
ぼ ら ん て ぃ あ

さ んが来 所
ら い し ょ

され 、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

にて 行
おこな

い ます。  

● ２ ３ 日
に ち

（ 金
き ん

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

 

音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

★みんなの予定
よ て い

★ 

● ２ １ 日
に ち

（ 水
す い

） 結 核
け っ か く

検 診
け ん し ん

 

ボ タン
ぼ た ん

やラ メ
ら め

が 無
な

い服 装
ふ く そ う

、不 織布
ふ し ょ く ふ

マ スク
ま す く

を して登 所
と う し ょ

して ください 。 

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 １ ６ 日
に ち

（ 金
き ん

） 生 活
せ い か つ

、 ２ ０
は つ

日
か

（ 火
か

） 継 続
け い ぞ く

 

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

●引
ひ

き続
つ づ

き マ スク
ま す く

の 着 用
ちゃくよう

、手 洗
て あ ら

い 、手 指
し ゅ し

消 毒
しょうどく

など 、感 染
か ん せ ん

予 防
よ ぼ う

対 策
た い さ く

の徹 底
て っ て い

を 

お願
ね が

い いたし ます。利 用者
り よ う し ゃ

お よびご家 族
か ぞ く

が 体 調
たいちょう

不 良
ふ り ょ う

の 場 合
ば あ い

、のば らは利 用
り よ う

で  

き ません。医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

を 受
じ ゅ

診
し ん

し、 必
かなら

ず のばらに ご連 絡
れ ん ら く

くださ い。 

●のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp   

 

◆ 各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

７ 年
ね ん

４ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

）  

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ３ 人    ２ 人  

就 労 継 続 B 型  ６ 人  ４ 人  

 

 


