
 

  

   令和
れ い わ

７年
ねん

１２月
がつ

１日
ついたち

発行
はっこう

 

 
 

 

 

 

 

 

 あっという間
ま

に１２月
がつ

になり、今年
こ と し

も残
のこ

りわずかとなりました。

朝晩
あさばん

の冷
ひ

え込
こ

みが厳
きび

しくなり、畑
はたけ

や山
やま

の景色
け し き

にも冬
ふゆ

らしさが感
かん

じ

られます。寒
さむ

さで体 調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じ き

ですので、あたたかくし

て無理
む り

なく過
す

ごしていきましょう！ 
 

 
 

★就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

★ 

 趣味
し ゅ み

活動
かつどう

でコースター
こ ー す た ー

制作
せいさく

をしました！好
す

きな色
いろ

のガラスタイル
が ら す た い る

を選
えら

んで

配置
は い ち

を決
き

めて並
なら

べ、素敵
す て き

なコースター
こ ー す た ー

が完成
かんせい

しました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

★ 

本庄市
ほんじょうし

のマリーゴールド
ま り ー ご ー る ど

の丘
おか

公園
こうえん

へドライブ
ど ら い ぶ

に出
で

掛
か

けました。一面
いちめん

に咲
さ

く

オレンジ
お れ ん じ

色
いろ

のマリーゴールド
ま り ー ご ー る ど

の花
はな

は圧巻
あっかん

で、気持
き も

ちよく散策
さんさく

できました� 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

第
だい

２１２号
ごう

 



 

 

 

 

★ 生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業 所
じ ぎ ょ う し ょ

の 予 定
よ て い

★  

● ２ 日
ふ つ か

（ 火
か

）・ １ ８ 日
に ち

（ 木
も く

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作 業療法士
さ ぎ ょ うり ょ うほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● １ ０ 日
と お か

（ 水
す い

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

 

 音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の指 導
し ど う

に より 、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

にて行 います
おこな      

。 

● １ ７ 日
に ち

（ 水
す い

） 朗 読 会
ろ う ど く か い

 

ボ ランティ ア
ぼ ら ん て ぃ あ

の方
か た

が 来 所
ら い し ょ

され、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

 

★ み ん な の 予 定
よ て い

★  

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 １ ６ 日
に ち

（ 火
か

） 継 続
け い ぞ く

、 １ ９ 日
に ち

（ 金
き ん

） 生 活
せ い か つ

 

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。 

● ２ ５ 日
に ち

（ 木
も く

） 慰 労 会
い ろ う か い

 

詳 細
しょうさい

は通 知
つ う ち

に てお 知ら
 し  

せし た通 り
と お   

です。 

 

♦ 年 末
ね ん ま つ

年 始
ね ん し

休 暇
き ゅ う か

は １ ２ 月
が つ

２ ９ 日
に ち

（ 月
げ つ

） ～ １ 月
が つ

２ 日
ふ つ か

（ 金
き ん

） ま で と な り ま す 。  

 

◆学 校
が っ こ う

の 冬 休
ふ ゆ や す

みに 伴
ともな

い 、今 年
こ と し

の 給 食
きゅうしょく

は １ ２月
が つ

２３日
に ち

（ 火
か

）で最 後
さ い ご

となり ます。

給 食
きゅうしょく

再 開
さ い か い

は １月
が つ

８ 日
よ う か

（木
も く

）で す。 

１ ２月
が つ

２４日
か

（水
す い

）～ 1月
が つ

７ 日
な の か

（水
す い

）は各 自
か く じ

お 弁 当
べ ん と う

の用 意
よ う い

を お願
ね が

いいた します 。  

※ ２５日
に ち

（木
も く

） は行 事
ぎ ょ う じ

のため 、のばら で弁 当
べ ん と う

を用 意
よ う い

しま す。 

 

◆ 各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

７ 年
ね ん

１ ２ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

） 

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ２ 人    ３ 人  

就 労 継 続 B 型  ７ 人  ３ 人  

 

◆のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp  

 

 

１２月の予定 


