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   令和
れ い わ

８年
ねん

８月
がつ

１日
ついたち

発行
はっこう

 
 

 
 

 

 

 

 

晴
は

れ渡
わた

った青空
あおぞら

に照
て

りつけるような陽射
ひ ざ

しと共
とも

に夏
なつ

がやってきました。

猛暑
も う し ょ

日
び

が連日
れんじつ

続
つづ

き、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時季
じ き

です。こまめな水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

や

休息
きゅうそく

を取
と

り、熱中症
ねちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごしましょう！ 
 

 

 

 

 

 

★就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

★ 

健康
けんこう

栄養
えいよう

指導
し ど う

を 行
おこな

いました。玉村町
たまむらまち

食 生 活
しょくせいかつ

改善
かいぜん

推進
すいしん

委員
い い ん

の方
かた

による講話
こ う わ

を

聞
き

き、日々
ひ び

の食 生 活
しょくせいかつ

を見直
み な お

す機会
き か い

になりました☆ 

 

 

 

 

 

 

 
 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

★ 

前橋
まえばし

七夕祭
たなばたまつ

りに出掛
で か

け、色
いろ

鮮
あざ

やかな笹
ささ

飾
かざ

りを見
み

ながら楽
たの

しく歩
ある

いてきまし

た。暑
あつ

い中
なか

でしたが、季節
き せ つ

を感
かん

じるお出掛
で か

けができました(^^)/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

● ふ し ぎ な 水 族
す い ぞ く

園
え ん

 日
ひ

に ちを分
わ

け 、ス ズラン
す ず ら ん

百 貨店
ひ ゃ っ かて ん

前 橋店
ま え ば して ん

に出 掛
で か

け ます。  

● ２ ０ 日
は つ か

（ 木
も く

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作 業療法士
さ ぎ ょ うり ょ うほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● １ ８ 日
に ち

（ 火
か

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

  

音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。  

★みんなの予定
よ て い

★ 

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 １ ８ 日
に ち

（ 火
か

） 継 続
け い ぞ く

、 ２ １ 日
に ち

（ 金
き ん

） 生 活
せ い か つ

 

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。 

 

 

 

 

◆８月
がつ

１０日
と お か

（月
げつ

）～１４日
か

（金
きん

）は、弁
べん

当
とう

業
ぎょう

者
しゃ

がお休
やす

みとなります。各
かく

自
じ

お弁
べん

当
とう

を 

ご用
よう

意
い

ください。 

◆ 給
きゅう

食
しょく

は９月
がつ

２日
ふ つ か

（水
すい

）から再
さい

開
かい

となります。 

◆未 使用
み し よ う

の タ オル
た お る

が不 足
ふ そ く

して います。不 要
ふ よ う

な 未 使用
み し よ う

タ オル
た お る

があり ましたら 

寄 付
き ふ

を お願
ね が

いいた します。 

◆汗
あせ

をかく時季
じ き

ですので、着替
き が

えやタオル
た お る

、帽子
ぼ う し

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。また、熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

として、外
そと

作業
さぎょう

をしたり徒歩
と ほ

で利用
り よ う

されている方
かた

は、水分
すいぶん

の用意
よ う い

もしましょう。 
 

のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp   

 

◆ 各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

８ 年
ね ん

８ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

） 

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ２ 人    ３ 人  

就 労 継 続 B 型  ７ 人  ３ 人  

 

 

 

 

 


