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 暖
あたた

かな春
はる

の陽気
よ う き

と共
とも

に、今年度
こんねんど

がスタート
す た ー と

します。日 中
にっちゅう

は、 

暖
あたた

かく感
かん

じる日
ひ

もありますが、朝晩
あさばん

はまだまだ肌寒
はだざむ

く感
かん

じる日
ひ

も

あります。体 調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けながら「明
あか

るく・楽
たの

しく・元気
げ ん き

よ

く」過
す

ごしていきましょう！ 

 
                    

 

新
あたら

しい仲間
な か ま

が加
くわ

わりました！ 

★就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

★ 
                     

３月
がつ

から入
はい

りました。野球
やきゅう

が 

好
す

きで、日本
にっぽん

ハム
は む

と大谷
おおたに

選手
せんしゅ

のファン
ふ ぁ ん

です。 

これからみなさんと一緒
いっしょ

に頑張
が ん ば

るので 

よろしくお願
ねが

いします。 
 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

★ 
                   

               「マルモ
ま る も

のおきて」と「妖怪
ようかい

ウォッチ
う ぉ っ ち

」が 

               好
す

きです。よろしくお願
ねが

いします！ 

       
 

 

ドライブ
ど ら い ぶ

で伊勢崎
い せ さ き

市
し

みらい公園
こうえん

の河津
か わ づ

桜
ざくら

を見
み

に行
い

ったり、音楽
おんがく

療 法
りょうほう

や 

朗
ろう

読会
どくかい

では季節
き せ つ

の 曲
きょく

や絵本
え ほ ん

などを楽
たの

しみ、春
はる

を感
かん

じることができました♪ 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

● １ ０ 日
と お か

（ 水
す い

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

 

音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の相 川
あ い か わ

さ んの指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

います 。 

● ２ ３ 日
に ち

（ 火
か

） 朗 読 会
ろ う ど く か い

 

ボ ランティ ア
ぼ ら ん て ぃ あ

さ んが来 所
ら い し ょ

され 、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

にて 行
おこな

い ます。 

● ３ ０ 日
に ち

（ 火
か

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほ う

士
し

の上 原
う え は ら

さ んの指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

います 。 

 

★みんなの予定
よ て い

★ 

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 １ ９ 日
に ち

（ 金
き ん

） 生 活
せ い か つ

、 継 続
け い ぞ く

  

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。    

 

  

           

 

● 給 食
きゅうしょく

再開
さ い か い

は４月
がつ

９日
ここの か

（火
か

）です。     

●引
ひ

き続
つ づ

き マ スク
ま す く

の 着 用
ちゃくよう

、手 洗
て あ ら

い 、手 指
し ゅ し

消 毒
しょうどく

など 、感 染
か ん せ ん

予 防
よ ぼ う

対 策
た い さ く

の徹 底
て っ て い

を 

お願
ね が

い いたし ます。利 用者
り よ う し ゃ

及
お よ

び ご家 族
か ぞ く

が 体 調
たいちょう

不 良
ふ り ょ う

の場 合
ば あ い

、 のばらは利 用
り よ う

 

で きません 。医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

を受
じ ゅ

診
し ん

し、 必
かなら

ず のばら にご連 絡
れ ん ら く

くだ さい。 

●未 使用
み し よ う

の タ オル
た お る

が不 足
ふ そ く

して います。不 要
ふ よ う

な 未 使用
み し よ う

タ オル
た お る

があり ましたら 

寄 付
き ふ

を お願
ね が

いいた します。 
 

●各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

６ 年
ね ん

４ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

）  

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ３ 人    ２ 人  

就 労 継 続 B 型  ７ 人  ３ 人  

 

 

●のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp   


