
   第
だい

２１４号
ごう

 

   令和
れ い わ

８年
ねん

２月
がつ

１日
ついたち

発行
はっこう

 
 

  
 

 

 

 

 

からっ風
かぜ

が肌
はだ

に突
つ

き刺
さ

すように冷
つめ

たく、乾燥
かんそう

が気
き

になる時季
じ き

で

すね。感染症
かんせんしょう

、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

や風邪
か ぜ

がまだまだ流 行
りゅうこう

していま

す。外出後
がいしゅつご

は手洗
て あ ら

いうがいを行
おこな

い、しっかり食
た

べて、睡眠
すいみん

・

水分
すいぶん

を摂
と

り、体 調
たいちょう

管理
か ん り

に努
つと

めましょう！ 
 

 

 
 

 

★就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

★  

慰労会
い ろ う か い

を 行
おこな

いました。玉村
たまむら

高校
こうこう

吹奏
すいそう

楽
がく

部
ぶ

の演奏
えんそう

を聴
き

いたりビンゴゲーム
び ん ご げ ー む

を

して、日頃
ひ ご ろ

の労
ろう

をねぎらいました。 

 

 

 

 

 
 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

★ 
 

玉村
たまむら

八幡宮
はちまんぐう

へ初 詣
はつもうで

にでかけ、みなさんが元気
げ ん き

に過
す

ごせますようお祈
いの

りして

きました★ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

★就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

● １ ０ 日
と お か

（ 火
か

） 趣 味
し ゅ み

活 動
か つ ど う

 

高 崎
た か さ き

芸 術
げいじゅつ

劇 場
げきじょう

へ 『群
ぐ ん

響
きょう

ふらっ とコ ンサート
こ ん さ ー と

』を 

聴
き

き に出
で

かけま す。 

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★  

● ４
よ っ

日
か

（ 水
す い

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

� 

音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● ５ 日
い つ か

（ 木
も く

）、 １ ０
と お

日
か

（ 火
か

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほ う

士
し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● １ ３ 日
に ち

（ 金
き ん

） 二 十 歳
は た ち

の お 祝
い わ

い パ ー テ ィ ー
ぱ ー て ぃ ー

�������	
��
� 

通 知
つ う ち

の とおり、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● １ ９ 日
に ち

（ 木
も く

） 朗 読
ろ う ど く

会
か い

������������ 

ボ ランティ ア
ぼ ら ん て ぃ あ

さ んが来
ら い

所
し ょ

され 、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

にて 行
おこな

い ます。 

★みんなの予定
よ て い

★ 

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 １ ７ 日
に ち

（ 火
か

） 継 続
け い ぞ く

、 ２ ６ 日
に ち

（ 木
も く

） 生 活
せ い か つ

 

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。 

 

 

 

 

● ２月
が つ

１３日
に ち

（金
き ん

） に伊 勢崎
い せ さ き

市
し

役 所
や く し ょ

で開
か い

催
さ い

さ れる「い せさきマ ルシェ
ま る し ぇ

」 にて 

１ ０時
じ

～１２時
じ

ま で即 売
そ く ば い

を 行
おこな

い ます。の ばら・た んぽぽも 出 店
しゅってん

し 、自 主
じ し ゅ

製 品
せ い ひ ん

 

を販 売
は ん ば い

し ます。 ぜひ足
あ し

を運
は こ

ん でみてく ださい。 

● 引
ひ

き 続
つ づ

き マ スク
ま す く

の 着 用
ちゃくよう

、 手 洗
て あ ら

い 、 手 指
し ゅ し

消 毒
しょうどく

な ど 、 感 染
か ん せ ん

予 防
よ ぼ う

対 策
た い さ く

の 徹 底
て っ て い

を お

願
ね が

い いたしま す。利 用者
り よ う し ゃ

お よ び同 居
ど う き ょ

の方
か た

が 体 調
たいちょう

不 良
ふ り ょ う

の場 合
ば あ い

、の ばら は利 用
り よ う

で

き ません。医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

を 受
じ ゅ

診
し ん

し、 必
かなら

ず のばらに ご連 絡
れ ん ら く

くださ い。 

 

◆ 各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

８ 年
ね ん

２ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

） 

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ２ 人    ２ 人  

就 労 継 続 B 型  ７ 人  ３ 人  

 

◆のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp   


