
  

 

 

第
だ い

1８ ７号
ご う

 令
れ い

和
わ

５年
ね ん

1２ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

発 行
は っ こ う
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 今年
こ と し

も残
の こ

すところあと１か月
げ つ

あまりになりました。みなさんにとって

今年
こ と し

はどんな１ 年
ね ん

でしたか？ 感染症
かんせんしょう

の大流行
だいりゅうこう

が収
お さ

まっても、まだ

油断
ゆ だ ん

はできません。自然
し ぜ ん

災害
さ い が い

や戦争
せ ん そ う

など、世界
せ か い

では大変
た い へ ん

な悲
か な

しい

出来事
で き ご と

も起
お

きています。来年
ら い ね ん

は平和
へ い わ

な世界
せ か い

となりますように。 

みなさんが 幸
しあわ

せでありますように。ひとりひとりの 力
ちから

は小
ち い

さいかもし

れませんが、 私
わたし

たちができることに取
と

り組
く

んでいきましょう。 
 

＊ 就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

＊  

 みかん狩
が

りに行
い

ってきました。みんなががんばって 収 穫
しゅうかく

した

みかんで毎年
まいとし

好 評
こうひょう

のみかんジャムを作りました。  

道
みち

の駅
えき

玉村
たまむら

宿
じゅく

にて 発 売 中
はつばいちゅう

です！  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＊生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

＊  

 １日
ついたち

、２日
ふ つ か

に秋
あ き

の野外
や が い

活動
か つ ど う

として華蔵
け ぞ う

寺
じ

公園
こ う え ん

遊園地
ゆ う え ん ち

に出掛
で か

けました。 

メリーゴーランドや豆
ま め

汽車
き し ゃ

、サイクルモノレールなどに乗
の

って楽
た の

しい時間
じ か ん

を

過
す

ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＊地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター＊  

三波
さ ん ば

石峡
せききょう

と下久保
し も く ぼ

ダムの見学
け ん が く

と、みかん狩
が

りに行ってきました。朝
あ さ

か

らあいにくの雨模様
あ め も よ う

でしたが、見学
け ん が く

の時間
じ か ん

にはほとんど雨
あ め

が降
ふ

らず、 

吊
つ

り橋
ば し

からの美
うつく

しい秋
あ き

の景
け い

観
か ん

やスケールの大
お お

きいダムの様子
よ う す

を眺
な が

めるこ

とができました。ダムカレーもみかんの味
あ じ

も最高
さ い こ う

でした！ 

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１２月
がつ

の予定
よ て い

  

生 活
せいかつ

介護
か い ご

事 業 所
じぎょうしょ

 

★音楽
おんがく

療 法
りょうほう

    １５日
にち

（金
きん

）、２２日
にち

（金
きん

） 両 日
りょうじつ

とも午前中
ごぜんちゅう

、 

          ふるハートホールで 行
おこな

います。 

 

★年忘
としわす

れの会
かい

    ２６日
にち

（火
か

）生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

で 行
おこな

います。  

詳 細
しょうさい

は、後日
ご じ つ

通知
つ う ち

でお知
し

らせします。 

 

地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 

★朗読
ろうどく

会
かい

     ５日
い つ か

（火
か

）午後
ご ご

１時半
じ は ん

から、地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

         で行います。朗読
ろうどく

ボランティアの方
かた

の朗読
ろうどく

を聴
き

きます。 

 

★カルチャー 教 室
きょうしつ

 １２日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

より、ふるハートホールで 

ペイント 教 室
きょうしつ

を 行
おこな

います。講師
こ う し

の山内
やまうち

先生
せんせい

にご指
し

導
どう

 

いただき、素敵
す て き

な作品
さくひん

を作
つく

りましょう。 

詳 細
しょうさい

はお知
し

らせした通
とお

りです。 

 

★一年
いちねん

お疲
つか

れ様会
さまかい

 ２７日
にち

（水
すい

）に 行
おこな

います。すいとんを作
つく

って食
た

べ 

ながら、みんなで今年
こ と し

のあれこれを楽
たの

しく語
かた

り合
あ

 

いましょう。 詳 細
しょうさい

は後日
ご じ つ

お知
し

らせいたします。 

 

★健康
けんこう

増進
ぞうしん

活動
かつどう

   ２２日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から玉村
たまむら

グラウンドゴルフ 

場
じょう

で第
だい

4回
かい

グラウンドゴルフを 行
おこな

います。 

 

 

たんぽぽみんなの予定
よ て い

  

★身体
しんたい

測定
そくてい

     １８日
にち

（月
げつ

）地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

２０日
は つ か

（水
すい

） 就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

２１日
にち

（木
もく

）生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

 

体 重
たいじゅう

・体
たい

脂肪
し ぼ う

・血圧
けつあつ

・ 脈 拍
みゃくはく

の測定
そくてい

を 行
おこな

います。 

 



即売
そ く ば い

売上
う り あ げ

報告
ほ う こ く

 

✿ぱる手
て

づくりフェスティバル（11月
が つ

３日
み っ か

）２２，５００円
え ん

 

✿産業
さんぎょう

祭
さ い

（１１月
が つ

１９日
に ち

）６０，５５０円
え ん

 
 

           

！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱる手
て

づくりフェスティバル               産業
さんぎょう

祭
さ い

 

✿アクリルたわし、ジャム、クッキーなど大好評
だ い こ う ひ ょ う

でした。 

✿お越
こ

しくださった皆
み な

さま、ありがとうございました！ 

 

★お知
し

らせ★ 

◆１２月
がつ

１５日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

３時
じ

４５分
ふん

から、たんぽぽ多目的室
たもくてきしつ

にて自主
じ し ゅ

製品
せいひん

の即売会
そくばいかい

を 行
おこな

います。手芸品
しゅげいひん

やクッキー、ジャムなどを販売
はんばい

予定
よ て い

です。 

ぜひお越
こ

しください！ 

◆学校
がっこう

が冬休
ふゆやす

みになるため、今年
こ と し

の 給 食
きゅうしょく

は１２月
がつ

２１日
にち

（木
もく

）までです。 

給 食
きゅうしょく

再開
さいかい

は１月
がつ

１０日
と お か

（水
すい

）のため１２月
がつ

２２日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

９日
ここのか

 

（火
か

）までは各自
か く じ

お弁当
べんとう

の用意
よ う い

をお願
ねが

いいたします。 

◆年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休 業
きゅうぎょう

は１２月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

３日
み っ か

（水
すい

）です。 

◆ご家庭
か て い

に未使用
み し よ う

のタオル、固形
こ け い

石鹸
せっけん

、レジ 袋
ぶくろ

がありましたら、寄付
き ふ

の

ご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 



◆各事業所
かくじぎょうしょ

の利用
り よ う

状 況
じょうきょう

（令和
れ い わ

５年
ねん

１２月
がつ

１日
ついたち

現在
げんざい

） 
 

 

事業所名
じぎょうしょめい

 利用者数
り よ う し ゃ す う

 受入
うけいれ

可能
か の う

人数
にんずう

 

就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

B
びー

型
がた

 １３人
にん

 ２人
にん

 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 １７人
にん

 7人
にん

 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター ８人
にん

 ２人
ふ た り

 

☎ ０２７０—６５—９１００ 
〒３７０—１１３２ 群

ぐん

馬
ま

県
けん

佐
さ

波
わ

郡
ぐん

玉
たま

村
むら

町
まち

大
おお

字
あざ

下
しも

新
しん

田
でん

１５０－１  
 

体験
たいけん

や見学
けんがく

、ご利用
り よ う

を検討
けんとう

されている方
かた

などこちらまで 

ご連絡
れんらく

ください。施設
し せ つ

の雰囲気
ふ ん い き

や作業
さぎょう

のお問
と

い合
あ

わせも 

お待
ま

ちしております。 


